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Per conservarsi puri dal mondo, ai credenti non è richiesto di uscire 
dal mondo,1 ma di non essere del mondo.2 Come si può non essere del 
mondo, pur vivendo nel mondo? 
Un semplice esperimento può insegnarci come si possa vivere in un 
mondo perduto, senza perdersi. 
 

1. Prendete una bacinella e riempitela d’acqua. 
 

 
                                                 
1
 “Vi ho scritto nella mia lettera di non mischiarvi con i fornicatori; non del tutto però con i fornicatori di questo mondo, o 

con gli avari e i ladri, o con gli idolatri; perché altrimenti dovreste uscire dal mondo; ma quel che vi ho scritto è di non 

mischiarvi con chi, chiamandosi fratello, sia un fornicatore, un avaro, un idolatra, un oltraggiatore, un ubriacone, un ladro; 

con quelli non dovete neppure mangiare. Poiché, devo forse giudicare quelli di fuori? Non giudicate voi quelli di dentro? 

Quelli di fuori li giudicherà Dio. Togliete il malvagio di mezzo a voi stessi.” (1Corinzi 5:9-13) 
2
 “Io ho dato loro la Tua Parola; e il mondo li ha odiati, perché non sono del mondo, come io non sono del mondo” 

(Giovanni 17:14); “Essi non sono del mondo, come io non sono del mondo” (Giovanni 17:16). 
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2. Prendete un bicchiere e un fazzoletto asciutto. Infilate il fazzoletto 
dentro il bicchiere, e pigiatelo sul fondo.  
 

 

 
3. Capovolgete il bicchiere con il fazzoletto al suo interno, e 
immergetelo diritto fino sul fondo della bacinella. 
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4. Tenete per qualche istante il bicchiere premuto sul fondo della 
bacinella. 

 

 

 
5. Estraete quindi il bicchiere, mantenendolo diritto.  
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6. Girate il bicchiere e osservate il fazzoletto all’interno. 
 

 
 
7. Esso si presenterà perfettamente asciutto. 
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Vedete, è la natura stessa a insegnarci3 che si può vivere nel mondo 
senza essere del mondo. Per conservarsi puri dal mondo,4 occorre 
rivestirsi di Cristo e della completa armatura spirituale che Egli 
fornisce a tutti coloro che Lo amano:  
 

 “Comportiamoci onestamente, come in pieno giorno, senza gozzoviglie e ubriachezze; senza immoralità e 
dissolutezza; senza contese e gelosie; ma rivestitevi del Signore Gesù Cristo e non abbiate cura della carne 
per soddisfarne i desideri” (Romani 13:13-14); 

 

 “Rivestitevi della completa armatura di Dio, affinché possiate stare saldi contro le insidie del diavolo […]. 
Perciò prendete la completa armatura di Dio, affinché possiate resistere nel giorno malvagio, e restare in 
piedi dopo aver compiuto tutto il vostro dovere. State dunque saldi: prendete la verità per cintura dei vostri 
fianchi; rivestitevi della corazza della giustizia; mettete come calzature ai vostri piedi lo zelo dato dal Vangelo 
della pace; prendete oltre a tutto ciò lo scudo della fede, con il quale potrete spegnere tutti i dardi infuocati 
del maligno. Prendete anche l’elmo della salvezza e la spada dello Spirito, che è la Parola di Dio; pregate in 
ogni tempo, per mezzo dello Spirito, con ogni preghiera e supplica; vegliate a questo scopo con ogni 
perseveranza” (Efesini 6:11, 13-18); 

 

 “Rivestitevi, dunque, come eletti di Dio, santi e amati, di sentimenti di misericordia, di benevolenza, di 
umiltà, di mansuetudine, di pazienza. […] E sopra tutte queste cose, rivestitevi dell’amore che è il vincolo 
della perfezione” (Colossesi 3:12, 14); 

 

 “[…] E tutti rivestitevi di umiltà gli uni verso gli altri, perché Dio resiste ai superbi ma dà grazia agli umili” 
(1Petros 5:5). 

 
 
 
 
 

Paul Claudel (1868-1955), poeta e drammaturgo francese, scrisse al 
suo giovane amico Jacques Rivière: “Non credere a quelli che ti 
diranno che la gioventù è fatta per divertirsi; la gioventù non è fatta 
per il piacere, è fatta per l’eroismo. Ci vuole tanto eroismo in un 
giovane credente per resistere alle tentazioni che lo circondano, per 
credere con fermezza a una dottrina spesso oltraggiata, per affrontare 
senza vacillare l’argomento della fede di fronte ai bestemmiatori, ai 
messaggi leggeri di tanti libri e giornali, alle pressioni degli amici; e si 
è soli, contro tutti. Ma Gesù ha detto: «Fatevi coraggio, io ho vinto il 
mondo» (Giovanni 16:33).” 
 

 
(© Riproduzione riservata - Dr. Orietta Nasini) 

                                                 
3
 “La natura stessa non vi insegna che […]?” (1Corinzi 11:14) 

4
 “[…] non partecipare ai peccati altrui; consèrvati puro.” (1Timoteo 5:22) 

“Come può il giovane rendere pura la sua via? Mantenendola fedele 
alla Tua Parola.” (Salmo 119:9) 


